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Le mot du président 
 
 
Chères amies, chers amis de la Fondation, 
 
L’année 2024 a marqué une étape clé pour la Fondation 
SEMRAplus, avec des avancées significatives dans nos 
projets en Arménie malgré des défis complexes. 
 
Notre projet phare de formation continue, initié il y a une dizaine d’années, a enfin pris 
forme cette année. Les premiers cours ont été dispensés, offrant aux professionnels 
locaux des opportunités de développement cruciales pour améliorer la prise en charge 
des patients. Ce programme, soutenu par le ministère de la santé arménien, bénéficie 
également de nouvelles initiatives législatives visant à promouvoir et encadrer la 
formation continue. Ce programme conforte Arabkir dans son rôle de leader national 
pour la formation continue et lui permettra de rayonner à l’international par des projets 
scientifiques. 
 
Nous avons également poursuivi nos efforts d’acheminement de médicaments 
essentiels, avec un impact direct sur la survie des greffons transplantés. Ces 
médicaments vitaux ont permis à de nombreux patients de maintenir leur santé et leur 
qualité de vie, soulignant l'importance de nos interventions dans des contextes 
critiques. 
 
L’enthousiasme de nos partenaires arméniens et l’amitié qui nous lie est un moteur 
inépuisable pour mener à bien nos projets. Cela ne pourrait jamais se faire sans votre 
soutien indéfectible. Dans un monde de plus en plus renfermé sur lui-même, cette 
amitié qui lie nos peuples est une vraie lueur d’espoir.  
 
 
Benoît Bédat 
 
	 	



 
Le mot de la coordinatrice 
 
Les années passent et SEMRAplus continue sa mission dans 
l’esprit du fondateur Jean-Pierre Bernhardt, car les enfants 
malades d’Arménie comptent toujours sur nous.  Les 
déplacés du Haut Karabagh sont venus agrandir le cercle des 
personnes fragilisées à aider et, écrasé entre deux voisins 
bellicistes, ce petit pays d’Arménie a plus que jamais besoin 
de notre aide.  
 
Nous maintenons nos envois de médicaments dédiés aux enfants de familles 
défavorisées avec un surcroît de travail et de coûts à cause des pénuries mondiales, 
nous accordons une collaboration financière pour le camp au bord du Lac Aparan, qui 
a permis cette année 2024, à plusieurs enfants déplacés de se joindre au groupe et 
d’avoir des vacances, entourés d’un psychologue, ainsi que d’assistance pour des 
problèmes divers, mais surtout, notre énergie s’est focalisée sur la mise en route, 
suivie par Marlyse, du Centre de formation continue NTEC, qui sera à terme autonome 
et dédié aux équipes médico-sociales de toute l’Arménie.  
 
Ces aides et projets en cours nécessitent des moyens financiers conséquents et nous 
avons eu des valeurs sûres : les nombreux bénévoles qui s’affairent à confectionner 
les gâteaux aux patates sous la houlette de Dominique ; l’action « Une rose pour 
l’Arménie » orchestrée par Jean-Denis et Dominique avec l’aide des écoles, de 
l’Hôpital du Jura et des paroisses du Jura et Jura Bernois ; un dernier concert Elmas. 
Nous pouvons également compter sur la FICD qui nous soutient dans nos projets et 
surtout vous, qui recevez ce rapport et nous accordez votre don avec tant de 
générosité.   
 
Mais il faut être réaliste, pour terminer notre projet de formation continue au milieu de 
l’année 2026 comme prévu, il nous manque pour le moment 65'000 CHF sur un total 
de CHF 310’000 tout en assurant nos autres soutiens de manière durable. Ces 
moyens financiers doivent être recherchés avec nos partenaires ainsi qu’avec de 
nouvelles ressources.  
 
Nous tenons à vous remercier pour l’accueil fidèle que vous faites chaque année à 
notre rapport, pour votre soutien à nos projets et votre solidarité sans faille. Toute 
l’équipe de SEMRAplus vous en est profondément reconnaissante.  
 
Pour des nouvelles créatives, venez nous rejoindre sur Facebook, réseau 
nouvellement entretenu par Françoise et Névrik !		
	
Yvonne Ganguin-Seuret	 	



 
Livraison de matériel et de médicaments 
 
Dans le cadre de notre engagement pour l’amélioration des soins de santé en 
Arménie, notre fondation a coordonné l’envoi de médicaments et de matériel médical 
en collaboration avec Action Medeor labworks GmbH. 
 
 
 
 
Pour la commande et la logistique, le Centre 
médical Arabkir établit la liste de ses besoins en 
matériel et médicaments qui ne sont pas 
disponibles en Arménie ou difficilement livrables 
dans des délais et prix corrects. La commande 
2024 comprend notamment des cathéters 
centraux, de l’Azathioprine et de l’Hydralazine où 
l’hôpital a signalé un problème critique 
d’approvisionnement. 
 
De nombreuses démarches administratives sont nécessaires pour les documents de 
transport et certificats nécessaires aux démarches d’importation. 
 
Une collaboration pour l’achat et l’envoi du matériel médical a également été instaurée 
avec le Centre hospitalier de Bienne. 
 
Camp d’été à Aparan 
 
Une délégation d’enfants dont certains accompagnés de leurs mères ont pu participer 
au camp d’été. 6 enfants de l’Artsakh ont pu être soignés par le centre Arabkir et 
poursuivre leur suivi médical au camp alors que le blocus était toujours d’actualité à 
cette période. Le séjour de 14 jours était rempli de différentes activités, jeux, thérapies, 
concours qui ont contribué largement à leur soutien psycho -social. Les enfants avec 
différentes maladies chroniques, troubles mentaux, physiques, surdité, autisme ont 
passé d’inoubliables vacances d’été tout en recevant les soins nécessaires. Des 
éducatrices spécialisés, psychologues, pédiatres, infirmières étaient là pour répondre 
à leur besoin. 

 
 



 
Projet de Centre de formation continue 
 
La Fondation a réalisé des avancées significatives dans le projet de centre de 
formation continue avec comme objectifs l’amélioration continue des soins et 
l’élargissement des bénéficiaires à tout le personnel dans la santé et le social en 
Arménie. Une étude approfondie des besoins en formation infirmière et rééducation a 
été menée en collaboration avec des institutions locales et internationales.  
 
Sur la base de cette étude, les activités suivantes ont été réalisées en 2024 : 

• Développement des cahiers des charges 
o Création et révision des cahiers des charges pour infirmières et 

spécialistes en réhabilitation. 
o Évaluation des infirmières du Centre médical Arabkir : 30 infirmières 

évaluées, 40 % ont besoin d’une une formation continue. 
o Outil d’évaluation des compétences proposé au Ministère de la Santé. 
o Entretiens avec des responsables du secteur infirmier et développement 

de questionnaires d’évaluation. 
 

• Élaboration des programmes de formation 
o Finalisation des curriculums pour les soins infirmiers en pédiatrie, 

hémodialyse, soins intensifs et urgences. 
o Développement des programmes pour physiothérapeutes, 

ergothérapeutes et orthophonistes, en attente de validation par des 
experts externes. 

o Introduction d’un module sur le bien-être des professionnels de la 
santé. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sur cette base, plusieurs programmes de formation ont été élaborés et accrédités, 
couvrant des domaines clés comme la pédiatrie, l’hémodialyse et la réanimation. 
 
Sous la présidence de Shoushanik Davtyan, le projet a progressé, avec 
l’établissement du comité de pilotage et la reconnaissance officielle des statuts du 
centre par l’État arménien. Des démarches sont en cours pour une validation par 
l’OMS.  
 



Avec la création de la structure juridique du centre, l’élaboration du budget prévisionnel 
sur 5 ans et la définition des processus de gestion ont été préparés et devront être 
validés par le futur conseil d’administration. 
 
La Cheffe de projet, Marlyse Fleury, s’est rendue sur place durant l’automne et a pu 
constater l’intégration des résultats clés. Des sessions de formation expérimentales 
ont été organisées, réunissant des infirmières du Centre pédiatrique Arabkir et d’autres 
régions du pays. Ces sessions ont permis d’évaluer l’efficacité des contenus 
pédagogiques et d’adapter l’offre de formation continue. 
 
Un programme pilote de formation continue en soins pédiatriques a été lancé, avec 
des méthodes pédagogiques innovantes et une évaluation rigoureuse des 
compétences. L’équipement des infrastructures a également progressé, avec 
l’acquisition et l’installation de matériel spécialisé pour les formations pratiques. 
 

  



 
Manifestations 2024 
 
Mai :  Action une Rose pour l’Arménie : 3'321 roses livrées (3'375 en 2023) 

1'061 roses ont été vendues par les écoliers le mercredi 8 mai du fait que les 
écoles faisaient le pont de l'Ascension. 
2'260 ont été livrées vendredi et samedi à l’Hôpital du Jura, aux différentes 
paroisses catholiques et protestantes, aux missions Italiennes et Espagnoles 
du Jura, Bienne et La Neuveville ainsi qu’à 2 pharmacies à Moutier. 
Une bien jolie recette avec tous ces bouquets colorés. 

 
Mai :  Brocante de Porrentruy – vente de gâteaux aux patates : une journée chaude, 

avec un four qui a fait chauffer nos bénévoles. 
 
Août : Braderie de Porrentruy - vente de gâteaux aux patates : C’est 1100 gâteaux 

façonnés joliment et vendus ! Autant d’argent qui pourra être utilisé 
judicieusement pour l’hôpital pédiatrique, du matériel et des médicaments et la 
formation du personnel médico-social. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Novembre : Concert Elmas 
La Fondation Elmas, qui a clos son activité, a souhaité organiser un dernier concert 
en Suisse à Porrentruy par le biais de la Fondation SEMRAplus. Il a eu lieu à l’Aula du 
Collège Thurmann à Porrentruy, le dimanche 03 novembre 2024. 
 
La pianiste bien connue de la région, Madame Dominique Schwimmer et Enzo 
Gafner ainsi qu’une pianiste arménienne, Madame Lucine Hakopyan, 1er prix du 
concours d’exécution musicale Stephan Elmas. Elle a notamment collaboré pour les 
enregistrements CD de la musique de Stephan Elmas. Grand merci aux trois solistes 
pour leur spontanéité à accepter notre proposition de concert. 
 
 
 



A l’occasion de ce concert, nous avons pu découvrir ou redécouvrir la richesse de la 
musique arménienne avec en prime des œuvres de Stephan Elmas. 
L’apéritif d’après concert et la collecte a été versé au bénéfice de notre fondation. 
Également un remerciement spécial pour Bertrand Crevoisier ( Microdec SA ) et la 
Fondation Loisirs-Casino Courrendlin pour leur soutien financier sans lequel 
l’organisation du concert aurait été impossible.  
 

 
 
Nous adressons notre profonde gratitude à tous les bénévoles dont l’engagement et 
la générosité rendent possibles nos manifestations et nos actions de collecte de fonds. 
Sans eux, nos missions ne pourraient se concrétiser. MERCI POUR LE 
DEVOUEMENT PRECIEUX ! 
 
Hommage à un de nos fidèles bénévoles durant 30 ans  
Nous avons le regret d’annoncer le décès de Georges Varrin. Il œuvra comme 
enseignant jusqu’à sa retraite. Il fut un ami fidèle et un bénévole très actif de 
SEMRAplus.  
Pendant de nombreuses années il a contribué aux activités de récoltes de dons: 
fabrication du gâteau aux patates et surtout à l’organisation de la vente annuelle des 
roses par des écoles du canton du Jura.  
Ce sont des milliers et des milliers de roses qui furent vendues en faveur des enfants 
en souffrance d’Arménie grâce à lui.  
Nos pensées reconnaissantes pour toi, Georges. 

 
 
  



 
Etats financiers 2024 
 
Après une année 2023 exceptionnelle, les dons reviennent à hauteur des années 
précédentes et atteignent un montant d’un peu plus de CHF 25'000.-, dont près de 
CHF 3’000.- alloué au projet de centre de formation continue. Les manifestations ont 
connu également un magnifique succès avec plus de CHF 30'000.- de recettes. 
L’importante recette enregistrée cette année provient principalement du soutien de la 
Fédération Interjurassienne de Coopération (FICD), qui a versé la majeure partie de 
son aide au projet de centre de formation continue. 
 
En déduisant les charges d’exploitation de CHF 112 504,30 des recettes totales de 
CHF 143 109,60, nous arrivons à un bénéfice de CHF 30 605.30. Le bénéfice réalisé 
cette année permettra d’assurer le développement des projets futurs, notamment 
autour du centre de formation continue (budget du projet : CHF 310'000.-) ainsi que 
de la livraison de matériel et de médicaments. L’ensemble des missions de la fondation 
pourra ainsi être assuré.  
 
Le total du bilan se monte à CHF 177’112.- au 31.12.2024 (CHF 162’073.- au 
31.12.2023) avec des liquidités disponibles de CHF 176’812.-.  Les fonds propres se 
montent à CHF 170’958.-. 
 

Libellé / Année 2023 2024 Budget 
2024 

Dons 38 512,70 22 337,20 20 000,00 
Récolte de fonds: une rose pour l'Arménie 11 735,70 11 134,15 10 000,00 
Récolte de fonds: manifestations 17 813,80 13 777,00 14 000,00 
Récolte de fonds: vente artisanat 3 805,00 600,00 2 000,00 
Récolte de fonds: concert Elmas   4 937,00 0,00 
Récolte de fonds: centre de formation continue 56 395,00 2 995,75 40 000,00 
Subventions: FICD 12 000,00 87 328,50 48 800,00 
Total des Produits 140 262,20 143 109,60 134 800,00 
Achat de matériel-médicaments 34 737,05 21 242,35 34 000,00 
Projet centre de formation continue 9 718,65 73 266,74 95 000,00 
Frais pour récoltes de fonds 6 445,85 5 859,50 7 200,00 
Frais pour récoltes de fonds; concert Elmas 0,00 3 500,00 0,00 
Versement camp d'été lac Aparan 0,00 3 094,00 3 000,00 
Frais d'imprimerie 2 399,50 1 454,05 2 400,00 
Taxes CCP et frais bancaires 211,50 232,96 250,00 
Frais de port, affranchissements 604,15 542,45 600,00 
Frais administratifs divers 1 350,50 3 312,25 3 600,00 
Total des Charges 55 467,20 112 504,30 146 050,00 
Résultat (Bénéfice=+/Perte=-) 84 795,00 30 605,30 -11 250,00 

 
 
  



 
Organes de la Fondation 
 
Le Conseil de Fondation : 
• Dr. Benoît Bédat , président 
• M. François Lachat, vice-président 
• M. Jean-Denis Henzelin, secrétaire 
• Mme Pierrette Chenevard, membre 
• Mme Christine Sédef, membre  
• M. Zohrab Mnatsakanian, membre 
• Dr. Ara Babloyan, membre 
• M. Kristian Schneider, membre 
• Dr. Pierre-Alain Fridez, membre 
• Dr. Michel Périat, membre 
 
L’Assemblée annuelle de la Fondation s'est tenue le 25 mai 2024 à Porrentruy, sous 
la présidence de Benoît Bédat. Après validation de l’ordre du jour, les comptes 2023 
ont été adoptés, mettant en avant des recettes exceptionnelles. L'Assemblée a 
également validé le budget 2024 et confirmé la poursuite des projets majeurs, tels que 
le développement du centre de formation continue à Erevan. De nouvelles nominations 
ont été actées, renforçant l’engagement de la Fondation dans ses missions. 
 
Le Directoire : 
• Mme Yvonne Ganguin, coordinatrice  
• Mme Dominique Girardin, responsable des événements 
• Mme Marlyse Fleury, responsable des projets formation 
• Mme Eliane Fleury Troillet, responsable des finances 
• M. Olivier Guerdat, responsable des relations entre SEMRAplus et l’Hôpital du Jura  
• Mme Françoise Gerber-Sangsue, responsable de la communication 
• M. Julien Loichat, responsable administratif  
 
Séances du directoire 2024 :  
18.03.2024 – 17.06.2024 – 26.08.2024 – 04.11.2024  
 

 
 
  



Nouveaux membres au directoire : 
 
Francoise Sangsue-Gerber a été nommée par le Conseil de Fondation en date du 25 mai 2024. 
Elle a vécu une vie professionnelle de perfectionnement et spécialisation continuelle toujours liée 
à l’humain : enseignante, puis enseignante spécialisée, formatrice d’adultes. En retraite depuis 
cette année, elle profite de s’adonner à des plaisirs que la vie avait mis en sourdine : la nature et 
les découvertes culturelles en partant régulièrement dans de grandes randonnées en solitaire, 
suivant la Via Francigena avec ses bâtons de pèlerin, sous la pluie ou le soleil. 
 
Lorsqu’elle parle de SEMRAplus, elle en dit : « Quand j’ai 
eu plus de temps à disposition, il m’a semblé tout 
naturel d’en mettre une partie à disposition 
bénévolement. Je connais SEMRAplus depuis sa 
naissance, au travers des stands du fameux gâteau aux 
patates et diverses actions. Contribuer à cette 
association qui s’occupe au travers de l’hôpital 
d’Arabkir de la formation des soignantes et du bien- être 
des enfants, m’a semblé être la suite logique de mon 
parcours professionnel. SEMRAplus est une structure 
très souple qui peut s’adapter rapidement à de 
nouveaux besoins sur le terrain, cette forme d’efficacité 
me plaît » Elle pense aussi que « c’est un privilège de 
contribuer modestement à cette belle aventure : j’ai du 
plaisir de faire les petites mains pour la confection des 
gâteaux aux patates ».  
 
Depuis le mois d’octobre 2024, Françoise a pris en charge les réseaux sociaux conjointement avec 
Nevrik, jeune arménienne mariée à un Franc-Montagnard de Saignelégier. Leur complémentarité 
et leur disponibilité en font une équipe qui fait bouger et grandir la visibilité des manifestations et 
projets. Comme dans ses diverses professions, Françoise agit avec une empathie, une grandeur 
d’âme et un enthousiasme qui ravissent celles et ceux qui la côtoient chez SEMRAplus.  
 
Le 2 juin 2023, Julien Loichat a été officiellement nommé au sein du Directoire. La séance avait 
lieu à l’Hôtel de Ville de Porrentruy, ancien bastion de Julien Loichat, vu qu’il a fait partie du Conseil 
municipal et a siégé dans les murs du patrimonial bâtiment pendant 14 mandats. Le parcours de 
Julien Loichat a toujours été guidé par une profonde volonté d’engagement et de solidarité, 
naturellement attiré par les initiatives qui placent l’humain, l’entraide et la solidarité au cœur de 
leurs actions. C’est tout naturellement, a-t-il expliqué, qu’il s’est tourné vers notre Fondation ayant 
siège à Porrentruy : « Sensible aux valeurs de partage et d’impact social, plus particulièrement à 
destination d'enfants, j’ai trouvé dans SEMRAplus une organisation dont la mission résonne avec 
mes convictions personnelles et mais aussi professionnelles. » 
 

Sa décision de rejoindre le Directoire a été le fruit d’une 
réflexion mûrie par son désir d’agir concrètement pour une 
cause porteuse de sens. Il motive son choix en ajoutant : « 
J'ai eu instantanément une attirance particulière pour 
SEMRAplus. J’y ai découvert une équipe engagée, des 
projets ambitieux et une dynamique inspirante. En 
apportant des compétences en organisation d'entreprise, 
de management et de gestion, je souhaite contribuer au 
développement et à la pérennité des actions menées par la 
Fondation. » 
 
Dès les premières séances du Directoire, il a pris une partie 
des tâches laissées par François Laville qui avait souhaité 
remettre son mandat après de nombreuses années de 
bénévolat, en s’astreignant à l’établissement du procès-
verbal des séances. « Aujourd’hui, dit-il, je me réjouis de 

participer activement à cette belle aventure humaine et de contribuer, à mon échelle, à faire 
avancer les valeurs et les projets de la Fondation. » 



 
LES RENDEZ-VOUS 2025 
 
Rencontre-récréative des bénévoles : Dimanche 23.03.2025 
 
Action « UNE ROSE POUR L’ARMÉNIE » : Fête des mères 
week-end du 11.05.2025 
- Les Écoles JU, les pharmacies, les paroisses 
jurassiennes et jura bernois, l’Hôpital du Jura. 
 
Brocante de Porrentruy : Lundi de Pentecôte 09.06.2025, vente de gâteaux aux 
patates 
 
Marché de St-Martin : 7 – 10.11.2025 et Revira 15 – 16.11.2025, vente de gâteaux 
aux patates 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
MERCI DE VOTRE SOUTIEN 

IL FAUT CONTINUER DE S’ENGAGER POUR SEMRAPLUS ET 
POUR ARABKIR 

 

Toutes les formes d’engagement sont bienvenues : 
 

      Versez vos dons :                CCP 25-78315 
Banque cantonale du Jura /Porrentruy CH93 0078 9042 0354 8376 4 

 

 

 

 

 

     

    Contact : info@semraplus.ch 

    Fondation SEMRAPLUS 

    Mont -Terri 31     
    2900 Porrentruy 
 
    Engagez-vous en qualité de bénévoles 

  Participez aux nombreuses actions organisées par SEMRAPLUS 
 

Camp d’été à Aparan 2024, 
Participante ayant revêtu un 
vêtement traditionnel à l’occasion 
d’une activité théâtrale 
 


