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SOUTENEZ PAR VOS DONS LES ACTIVITÉS DE SEMRA PLUS AU BÉNÉFICE DES 
ENFANTS MALADES EN RÉPUBLIQUE D’ARMÉNIE 

• Par bulletin(s) de versement sur le CCP 25-7831-5 
• Par des versement(s) à Banque cantonale du Jura, Porrentruy CH93 0078 9042 0354 8376 4 
• Par des dons en ligne (site internet de SEMRAPLUS : soutenir la Fondation) 

 
FONDATION SEMRAPLUS 

Fondation suisse pour les enfants malades en République d’Arménie 
                                        www.semraplus.ch 

SEMRA PLUS est membre de la Fédération Interjurassienne de 
Coopération et de Développement 
Dominique Girardin 
Rue du Mont-Terri 31, 2900 Porrentruy  

        dominique.gir@gmail.com   032 466 56 10   079 922 67 03 

 
RAPPORT D’ACTIVITÉ 2022 

« Une douleur au pied est vite oubliée ; un cœur brisé ne se remet 
jamais  ». 

 (proverbe  arménien) 
 

 
 
 

 
 

 

  

Deux ans déjà et une absence toujours omniprésente 
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LE MOT DU PRÉSIDENT CLAUDE HÊCHE 
« Qu’elle soit financière, affective, culturelle, ou autre, la précarité se vit 
sous des formes différentes mais elle ne doit jamais tomber dans la 
banalité. C’est pour cela que notre engagement ne doit pas 
« s’endormir » mais au contraire se renforcer comme nous essayons de 
le faire depuis près de 35 années au sein de notre Fondation. 
Si l’on s’engage à SEMRAPLUS, c’est que nous voulons autre chose pour 
l’Arménie et tous les peuples touchés par la guerre, la pauvreté, les 
séismes, afin de leur faciliter l’accès aux soins de base. 
Grâce à l’engagement du Directoire, de nos bénévoles, de nos donateurs 
et partenaires, SEMRA PLUS prouve que solidarité et longévité font bon 
ménage. Nous en sommes fiers et reconnaissants car le partage des 

savoirs, une de nos priorités depuis quelques années, sera toujours un plus pour tous. 
Merci de tout cœur à toutes et tous de votre participation à la poursuite de cette belle aventure ! » 

Claude Hêche, Président du Conseil de Fondation de SEMRA PLUS 
 

LE MOT DE LA COORDINATRICE : YVONNE GANGUIN 
« Nommée le 30 avril 2022 comme coordinatrice du Directoire et nouvelle au 
sein de SEMRA PLUS, j’ai eu la tâche de continuer sur les pas du fondateur 
Jean-Pierre Bernhardt et ceux de Jean-Luc  Baierlé, coordinateur, tous deux 
disparus en  laissant un vide difficile- voire impossible-à combler. 
Au sein du directoire, les compétences de chacune et chacun dans son 
domaine de prédilection  m’ont fait découvrir le visage du don de son temps, 
de son savoir et de ses expériences : Dominique Girardin en cheffe 
d’orchestre des actions et manifestations ; Marlyse Fleury, à penser, 
organiser et suivre les formations des soignants arméniens ; Olivier Guerdat 
coordonnant nos actions et formations avec l’Hôpital du Jura ; Eliane Troillet 
aux finances de la Fondation ; Benoît Bédat organisant la collecte et l’envoi de médicaments pour 
l’hôpital Arabkir et notre scribe François Laville. 
Toutes ces personnes sont au service de SEMRAPLUS avec générosité, savoir-faire et altruisme ; elles 
me donnent l’assurance que nous ne remplacerons jamais ni Jean-Pierre ni Jean-Luc, mais que, en 
continuant sur leur lancée et en suivant leur exemple, nous leur rendons le plus grand des hommages. » 
 

Yvonne Ganguin Seuret, coordinatrice du directoire de SEMRAPLUS 

 UN MAGNIFIQUE TÉMOIGNAGE D’AMITIÉ ET DE RECONNAISSANCE 
Depuis l’automne 2022, on peut découvrir dans le parc d’ARBES une œuvre d’art qui perpétuera le 
souvenir lumineux que Jean-Pierre Bernhardt a laissé en Arménie. C’est un buste en bronze réalisé par 
Emin Petrosyan, un sculpteur de renom formé à l’Académie des Beaux-Arts d’Erevan. Ainsi, le 
fondateur de SEMRA va-t-il continuer durablement à contempler cet édifice d’ARBES qu’il a si largement 
contribué à rénover qu’on lui a donné son nom. Du fait des difficultés que traverse l’Arménie, 
l’inauguration de ce monument a été repoussée à avril 2023. Elle aura lieu en présence de Mme 
Françoise Bernhardt. La sculpture est accompagnée d’un écriteau bilingue qui a la teneur suivante : 

Jean-Pierre Bernhardt 

Grand ami du peuple arménien, symbole de 
l’amitié Arménie- Suisse, 

il a fortement contribué au développement de la 
santé en Arménie. 

Depuis le séisme en 1988, avec un dévouement 
sans failles, 

il a déployé tous ses efforts en faveur du 
développement du Centre médical Arabkir et du 

Centre de santé Arbes. 

Décidément, parmi les innombrables qualités humaines que cultive l’Arménie, l’amitié, 
la gratitude et la fidélité figurent en très bonne place.  
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PORTRAIT D’YVONNE GANGUIN-SEURET EN COORDINATRICE DE SEMRA 
Depuis le printemps 2022, Yvonne Ganguin fait partie du directoire de SEMRA et y assume la tâche de 
coordinatrice. Son entrée en fonction met donc un terme à la période d’intérim qu’a connue SEMRA à 
la suite du décès de Jean-Luc Baierlé. Dès sa nomination, Yvonne a fait la preuve de sa détermination 
à poursuivre la mission générale que Jean-Pierre Bernhardt avait assignée à SEMRA. 
UN PARCOURS À LA FOIS COMPOSITE ET COHÉRENT 
Si on consulte Internet, Yvonne Ganguin y apparaît tantôt en qualité d’enseignante tantôt en celle de 
manager de PREVOTEX, une entreprise de commercialisation de machines–outils et d’équipements 
industriels. Il s’agit bien d’une même personne à divers moments de son activité professionnelle. 
D’abord, une vingtaine d’années d’enseignement qui, de l’école primaire, vont la conduire à se 
spécialiser dans les disciplines artistiques. Par ailleurs, elle s’implique progressivement dans 
l’entreprise de son mari. Au décès de celui-ci, elle reprend la direction de l‘affaire. À ce titre, elle 
effectuera de nombreux voyages, notamment en Europe de l’Est Des années stimulantes durant 
lesquelles elle a acquis d’autres compétences. La conjonction de ces deux parcours n’a rien d’insolite. 
Bien au contraire, elle génère des complémentarités fructueuses. 

NAISSANCE D’UNE NOUVELLE VOCATION 
Il est facile de comprendre qu’une telle personnalité ne puisse se satisfaire 
d’une retraite inactive. Sa cousine, Marlyse Fleury, lui avait souvent parlé 
de ce partenariat a priori improbable entre le Jura et un pays un peu 
légendaire au sud du Caucase. Aussi Yvonne s’est-elle décidée à 
accompagner en 2019  Marlyse en Arménie dans ce voyage d’une semaine 
que SEMRA organise en principe chaque année. Et comme toujours, la 
« magie arménienne » a produit ses effets : un pays d’une incroyable 
beauté; une histoire jalonnée par des drames terribles, un peuple 
accueillant, chaleureux et infiniment courageux, un petit état chrétien pris en 
tenailles entre Turquie et Azerbaidjan. Yvonne découvre tout cela avec 
émotion. De plus, elle constate les effets bénéfiques de la collaboration 
déployée depuis plus de trente ans grâce à  SEMRA. Et puis se produit une 
coïncidence étonnante. Sur le chemin de l’Hôpital  Arabkir, un passant 
entend quelques personnes de son groupe parler français .Il les aborde et, 
apprenant qu’ils viennent de Suisse, il leur raconte comment Jean-Pierre 
Bernhardt lui a sauvé la vie en 1988 et combien il lui voue une profonde 
gratitude. Il se rendait justement lui aussi à Arabkir pour une séance de 
dialyse ! Cet épisode confirme Yvonne dans sa détermination à rejoindre SEMRA. C’est précisément 
au moment où la Fondation se voit fragilisée par les décès de Jean-Pierre et de Jean-Luc et où elle a 
grand besoin de renforts. Pratiquement, du jour au lendemain, Yvonne passe du stade de « postulante » 
à celui de coordinatrice. 

DES DÉBUTS CONVAINCANTS 
Dès ses premiers pas au directoire, Yvonne se sent à l’aise. 
Elle apprécie le fonctionnement de cette structure qui 
reconnaît à chacun-e de ses membres une large autonomie. 
Elle s’émerveille de l’intensité et de la qualité de 
l’investissement des bénévoles. Elle peut y faire valoir ce que 
son expérience professionnelle lui a inculqué. Sous sa 
conduite, les opérations usuelles de SEMRA (récolte de 
fonds, acheminement de médicaments, etc.) se sont 
déroulées comme à l’accoutumée ; les dossiers de 
coopération (centre de formation continue ; renforcement des 
urgences à ARABKIR ; collaboration entre les laboratoires de 
l’H-JU et d’Arabkir ; réactivation des coopérations en matière 
de dialyse) ont poursuivi leur cheminement.  
Mais notre nouvelle coordinatrice a également ouvert de 
nouveaux « chantiers », notamment... 

 
• La perspective d’un concert dans le Jura de l’Orchestre des médecins suisses, 
• La recherche de financements pour le Centre de formation continue, 
• L’accroissement au-delà du Canton du Jura de l’aire d’influence de SEMRA. 
 

Un voyage déterminant 

Une présidence sereine 
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RETOUR SUR QUELQUES ACTIVITÉS DE SEMRA EN 2022 
ENVOI DU RAPPORT 2021 
En mars 2022, le rapport d'activité de SEMRA pour 2021 est sorti de l'imprimerie de Gérard Guenat à 
Porrentruy et a été adressé à ces quelque 800 personnes ou institutions qui constituent la grande famille 
de SEMRA. Ce document constitue une sorte de magazine de notre Fondation mais aussi l'un des outils 
les plus importants de notre politique de recherche de fonds. Il a permis de recueillir un total d’environ 
CHF 20'000.- au travers d’une foule de versements d’ampleur et de provenance très diverses Un 
immense merci à tous-toutes ces indispensables donateurs et donatrices. 
ET TOUJOURS UNE FOULE DE ROSES POUR L’ARMÉNIE 
Comme chaque année, à l’occasion de la Fête des Mères, s’est déroulée l’action « UNE ROSE POUR 
L’ARMÉNIE ». Du 6 au 8 mai, ce sont 3'790 roses qui ont été distribuées dans les trois districts 
jurassiens, le Jura bernois et Bienne: 1'440 par les écoles, 510 entre l'Hôpital du Jura et le Centre 
hospitalier de Bienne et 1'840 grâce à diverses paroisses. Il en résulte pour SEMRA un bénéfice 
bienvenu de l'ordre de CHF 8'000.-.  
ARMÉNIENNES EN  FORMATION DANS LE JURA 
Du 23 mai au 3 juin, Naira Avetisyan et Lilit Demirtshyan, 
deux infirmières-cadres de l'Hôpital Arabkir à Erevan, ont 
effectué un stage à l'Hôpital du Jura dans le cadre de 
collaboration initiée par SEMRA afin de renforcer le 
service des urgences à Arabkir. Un séjour studieux et 
fructueux agrémenté par de nombreuses rencontres mais 
aussi par une découverte de la vieille ville de Porrentruy 
en compagnie de François Laville et Olivier Guerdat. 
LES RICHES HEURES DE LA BRADERIE 2022 

Du 26 au 28 août 2022, SEMRA a, comme d’habitude, tenu son 
stand de confection et de vente de gâteaux aux patates. Toujours 
avec le même succès. Ce sont 1'422 gâteaux qui ont été écoulés 
durant ces trois journées. On se situe donc très près des records 
enregistrés lors des précédentes braderies. Une bonne 
cinquantaine de bénévoles se sont "décarcassés" pour 
répondre à une demande intarissable. Un immense merci à 
celles et ceux qui, sous la conduite de Dominique Girardin, ont 
permis cette belle réussite. Merci aussi à François et Agnès 
Desboeufs, agriculteurs à Courgenay qui ont à nouveau offert 
toutes les pommes de terre nécessaires, à l'Action "Puits pour 
tous" qui a mis à  disposition un four "à grand débit" ainsi qu'à 
Jean Fridez, pharmacien, qui a assuré     aux équipes de SEMRA 
leur "base arrière". 
 

UNE DÉLÉGATION DE L’H-JU EN ARMÉNIE 
Du 1er au 9 octobre, un groupe de l'Hôpital du Jura 
composé d' Anthony Racine et Manon Gigandet du 
Service des urgences, d'Audrey Roque et d' Aude Rudi 
du Service de dialyse, a séjourné à Erevan afin d'y 
poursuivre et intensifier la collaboration instituée entre 
l'H-JU et l'Hôpital Arabkir dans les domaines des 
urgences et de la dialyse. Des journées bien remplies. Il 
en résulte .... 
• un rapport portant sur les améliorations potentielles 

dans le secteur des urgences de l'Hôpital Arabkir 
• une évaluation des collaborations envisagées dans 

le domaine de la dialyse. 
Dans la seconde partie de leur séjour, les 4 infirmier/ières du H-JU ont découvert Erevan et une partie 
de l’Arménie. Des journées également très denses qui leur ont donné l’envie d’y retourner. 
ET TOUJOURS DES MÉDICAMENTS POUR ARABKIR 
Par le canal d’ACTION MEDEOR, une grande association humanitaire allemande, Benoît Bédat a de 
nouveau assuré en 2022  l’envoi à ARABKIR de médicaments et de matériel hospitalier qui ne sont pas 
disponibles en Arménie ou qui s’y vendent à des prix exorbitants. Une prestation de l’ordre de 36'000 
euros toujours bienvenue dans un pays en grande difficulté. 
 

Lilit et Naira au milieu de collègues du H-JU 

Le stand de SEMRA à plein régime 

Devant: Anthony, Naira, Shoushan, Aude 
Derrière : Audrey, Marlyse, Manon, Amalya 
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REVUE DE DÉTAIL DE DIVERS CHANTIERS DE SEMRAPLUS 

Le dossier principal et prioritaire de SEMRA, c’est bien entendu la mise en route de ce Centre de 
formation continue. Les pages 8 et 9 du présent rapport décrivent l’état d’avancement de ce projet. Pour 
autant, il ne faut pas oublier les autres « chantiers » sur lesquels notre Fondation s’est engagée sur la 
base de requêtes d’Arabkir, en fonction des compétences susceptibles d’être mobilisées  et, le plus 
souvent, en étroite collaboration avec l’Hôpital du Jura et par l’entremise d’Olivier Guerdat. 
DU CÔTÉ DES LABORATOIRES 
Le laboratoire de l’Hôpital du Jura offre une très 
large palette d’analyses. Un équipement de pointe et 
un personnel compétent permettent de traiter des 
dizaines de milliers d'échantillons par année. Ses 
compétences peuvent évidemment être partagées 
avec l’Hôpital Arabkir. Cette collaboration est 
d’autant plus évidente que Xavier Bédat. technicien-
chef en analyses biomédicales de l’H-JU, est, de très 
longue date, un bénévole de SEMRA, qu’il connaît 
l’Arménie et Arabkir,  et qu’il a déjà travaillé avec ses 
homologues arméniens.  
À L’OMBRE DES URGENCES 
L’Hôpital ARABKIR souhaite améliorer le 
fonctionnement de son service des urgences. A cet 
effet, il a sollicité, au travers de notre Fondation, 
l’appui de l’Hôpital du Jura. Celui-ci a mis en place 
un dispositif cohérent, diversifié et efficient qui 
permet, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, de 
répondre aux besoins de la population en cas 
d’urgence médicale. Deux infirmières d’Arabkir sont 
venues au printemps 2022 pour observer le 
fonctionnement de ce système, notamment dans le 
domaine des urgences pédiatriques. Durant 
l’automne 2022, deux membres du Service des 
urgences de l’H-JU se sont rendus à Erevan pour proposer les mesures qui pourraient être introduites 
à Arabkir. Là aussi des suites concrètes sont attendues en 2023.  
LA DIALYSE RETROUVÉE 
La saga de SEMRA a débuté il y a 35 ans au travers des prestations de dialyse que Jean-Pierre 
Bernhardt a organisées à ARABKIR durant la mission d’urgence qui lui avait été confiée à la suite du 
tremblement de terre survenu en Arménie. Depuis, la collaboration entre SEMRA et ARABKIR s’est 
installée dans la durée et a pris l’ampleur qu’on lui connaît. Les circonstances font qu’ARABKIR sollicite 
à nouveau l’expertise jurassienne en matière de dialyse. Deux collaboratrices de l’Unité de néphrologie 
et de dialyse de l’H-JU ont aussi fait le voyage d’Erevan pour évaluer la situation. Jean-Pierre serait 
assurément heureux de ce « retour aux sources ».  

A LA RECHERCHE D’UNE NOUVELLE COLLABORATION ? 
Tout récemment, Benoît Bédat, membre du directoire de SEMRA a 
suggéré la possibilité d’une collaboration avec Arabkir dans le 
domaine de la chirurgie thoracique. Après des stages à Marseille et à 
Lausanne, Benoît est devenu médecin-adjoint du Service de chirurgie 
thoracique et endocrinienne des Hôpitaux Universitaires de Genève. 
Benoît pourrait mettre à la disposition d’Arabkir les compétences de 
très haut niveau qu’il a acquises. Une proposition très prometteuse qui 
est actuellement à l’étude à Erevan. 
 

 
Et puis, il serait bon de réactiver quelques « traditions » de SEMRA qui ont été interrompues, 
notamment par la pandémie... 
• Les stages à ARABKIR   d’étudiant-e-s dans les domaines de la santé et du social, 
• Les « tournées » de SEMRA auprès des associations arméniennes de Suisse avec la projection 

des films réalisés par Jacques Daucourt et Jean-Marie Bressand, 
• L’envoi occasionnel d’un container ou d’un camion de matériel et/ou de mobilier hospitalier, 
• Un pique-nique annuel permettant de remercier et « souder » nos bénévoles. 

Accueil aux urgences pédiatriques du H-JU 

Les laboratoires du H-JU: compétence et 
modernité 

Nouveau défi SEMRA pour Benoît ? 
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LA GALERIE ART...ménie : INLASSABLE ANTENNE DE SEMRA 

 

Au 36 de la rue Pierre Péquignat, au cœur de la vieille ville de Porrentruy, une  jolie devanture à 
l’ancienne, un local attrayant récemment remis à neuf, c’est la Galerie ART...ménie. Ce lieu original et 
vivant, tantôt véritable galerie d’art, tantôt boutique éphémère, a été créé dès 2004 à l’initiative d’un 
groupe de membres particulièrement engagé-e-s de la Fondation SEMRA. L’objectif était et demeure 
triple : permettre à des artistes d’exposer et de vendre leurs œuvres ; accroître la visibilité de la 
Fondation ; procurer à celle-ci des ressources supplémentaires au travers du pourcentage prélevé sur 
les ventes. Comme toujours à SEMRA, cette galerie fonctionne sur la base du bénévolat. Elle est donc 
bien une antenne efficace, dynamique et « profitable » de notre Fondation. 
 

AGNÈS . MARIANNE, FRANÇOISE , RENAUDE, JEAN...ET LES AUTRES 
Le concept de cette galerie novatrice a été élaboré dans la 
première moitié de 2004 par un comité composé 
notamment d’Agnès Lüthi, Marianne Crevoisier, David 
Lüthi, Rachel Lüthi, Françoise Bernhardt, Renaude Boillat, 
Meieli Klein et Jean Crevoisier, ce dernier étant propriétaire 
de l’immeuble qui héberge la galerie. Toutes ces personnes 
se sont trouvées réunies par leur volonté de soutenir les 
activités de la Fondation de Jean-Pierre Bernhardt, par leur 
attachement à l’Arménie et à son peuple ainsi que par leur 
prédilection pour les diverses formes de création artistique. 
Leur détermination, leur énergie et leurs réseaux ont assuré 
le succès immédiat d’Art...ménie et permis sa persistance. 
Avec le temps, une part prépondérante des activités de la 
Galerie s’est concentrée sur Agnès et Marianne, deux 
« semristes » acharnées et inconditionnelles 
« arménophiles ». qui, pour les « coups de feu », peuvent 
aussi compter sur le concours de Françoise Krüttli, Nathalie 
Flückiger et Dominique Girardin.  

LE PREMIER ÂGE D’OR D’ART...MÉNIE 
De 2004 à 2009, une bonne trentaine d’expositions se sont succédé dans ce lieu un peu magique. A un 
rythme qui atteindra jusqu’à six manifestations par année. Avec une grande variété des œuvres 
présentées, en majorité de la peinture mais aussi de la gravure, de la photographie, de la caricature, 
des bijoux, des créations sur papier ou sur tissus. Avec des artistes de diverses provenances, de la 
région bien sûr mais également d’ailleurs, notamment, d’Arménie. Avec des retombées financières 
substantielles et bienvenues pour la Fondation. Avec, à chaque fois, un vernissage convivial et 

Agnès et Marianne dans leur galerie ... 
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mémorable, grand moment d’amitié et de partage. Un parcours de six ans incroyablement dense et 
fructueux mais épuisant. Difficile de tenir une telle cadence sur le long terme d’autant plus qu’Agnès et 
Marianne s’étaient engagées dans un nouveau défi, celui de l’animation de la Cave de Soyhières, une 
période durant laquelle elles ont continué de soutenir SEMRA, notamment en accueillant à Soyhières 
de fabuleux concerts de la Fondation Stéphan Elmas. La Galerie Art..ménie s’est donc quelque peu 
ensommeillée durant quelques années.   

UNE RÉSURRECTION DÈS 2021 
A partir de 2010, la situation de l’Arménie s’est détériorée et  SEMRA a lancé plusieurs projets en faveur 
de l’Hôpital Arabkir. Il fallait donc mettre de nouvelles ressources financières à la disposition de notre 
Fondation.  Agnès et Marianne ont décidé de réactiver leur galerie/boutique  sur les bases qui avaient 
fait leurs preuves de 2004 à 2009. A cet effet, elles ont complètement rénové leur  espace. C’est ainsi 
qu’en automne 2021, deux expositions y ont eu lieu avec des artistes qui avaient déjà exposé à 
Art..ménie : Geneviève Comment et Aline Siegrist. Retour gagnant avec une belle affluence, des ventes 
appréciables et des retombées substantielles pour SEMRA. La Galerie est repartie comme en...2004 ! 

UNE ANNÉE 2022 BIEN REMPLIE 
Cette année 2022 aura vu se confirmer la double vocation d’Art...ménie : galerie d’art d’une part, 
boutique éphémère, de l’autre.  
Côté boutique FMR, on relèvera trois ouvertures spéciales : « Les trésors du weekend « (24 et 25 
septembre), lors du Marché de Saint-Martin et à l’occasion du Marché de Noël. Aux cimaises, dans les 
bacs et sur les étagères : des objets design, du matériel de décoration, des lampes, des idées-
cadeaux...  Pour rendre hommage à leur grand-père, Sacha, Salomé, Aurélia, Jean et Blanche, petits-
enfants de Jean-Pierre Bernhardt, ont assuré une des permanences de cette boutique. Il en résulte une 
notice émouvante dans laquelle ils/elles énumèrent, avec leur jolie écriture de bons élèves, les diverses 
ventes effectuées à cette occasion.  

Côté Galerie, deux expositions : 
 

• du 12 mars au 10 avril : une exposition vente 
de tableaux, lithographies, affiches mis à disposition 
par des collectionneurs jurassiens avec des œuvres 
d’Albert Schnyder, de Tristan Solier, Gérard Bregnard, 
Jean-François Comment, etc.Gros succès qui a justifié 
une prolongation de l’exposition sur mai 2022 
• du 4 juin au 26 juin : exposition de peintures et 
de dessins récents de Marie-Claire Ackermann qui a 
été professeur en arts visuels à la Haute Ecole 
Pédagogique BEJUNE. Là également, un bon résultat 
avec une douzaine d’œuvres vendues. 

 
LES PROJETS POUR 2023 
Agnès et Marianne n’entendent en aucune façon s’arrêter en si bon chemin. Pour 2023, elles ont déjà 
bien en vue trois expositions.  
En mars/avril, elles accueilleront Foued Mokrani, artiste d’origine algérienne, domicilié en région 
parisienne, 
A la rentrée des vacances d’été, ce sera le tour d’  Emilia Eni, peintre et sculptrice d'origine roumaine, 
établie à Delémont, 
A la fin de l’année, Art...ménie retrouvera Medhi Bourkia , l’artiste-peintre marocain établi à Goumois 
qui, en  juin 2004 , a  inauguré la Galerie. 
Trois talents qui, à leur manière, viendront contribuer à la légende arménienne de SEMRA ! 

  

Une oeuvre de Foued Mokrani Une sculpture d'Emilia Eni Une toile de Medhi Bourkia 

Un superbe Schnyder en vitrine 
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LE CENTRE DE FORMATION CONTINUE ÉLARGIT SON AUDIENCE 
Depuis plusieurs années, le projet de création à l’Hôpital Arabkir d’un centre de formation continue 
destiné au personnel hospitalier constitue l’objectif majeur de SEMRA. Ce projet s’inscrit dans la 
décision prise en 2010 par le Conseil de Fondation de réorienter en bonne partie les activités de SEMRA 
vers des tâches de formation, plus particulièrement de formation continue.  

LE SAVOIR-FAIRE SUISSE EN MATIÈRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE 
A cette fin, SEMRA peut se prévaloir 
de la pertinence et de l’efficacité de 
l’expérience suisse en la matière. 
Pour faire court, ce système de 
formation « swissmade » se 
caractérise par une interaction 
fondamentale et constante entre la 
théorie et la pratique. Ainsi, par son 
parcours personnel et par le vaste 
réseau qu’elle s’est constitué tout au 
long de sa carrière, Marlyse Fleury 
s’est avérée la spécialiste apte à 
concevoir et à mettre en œuvre en 
Arménie de tels processus de 
formation. Tout ou presque était à 
faire... Le système de santé arménien 
ne dispose en effet d’aucune 
structure pour permettre à ses 
infirmières d’entretenir, d’actualiser, de diversifier et de hausser leur niveau de compétences et de 
responsabilité. Par ailleurs, les « pédagogies » de formation y demeurent très traditionnelles et 
n’accordent que peu de place à la pratique. Pour engager un processus de changement d’une telle 

ampleur, il fallait disposer d’une 
équipe de formatrices à la fois 
convaincues et aguerries. Ce 
« commando » d’une douzaine 
de personnes s’est constitué au 
travers de trois modules de 
formation dispensés de 2019 à 
2021.Parallèlement s’est mis à 
l’ouvrage un groupe de pilotage 
conduit par Marlyse Fleury et 
composé de Shoushanik 
Davtyan, d’Amalya Martirosyan, 
de Naira Avetisyan et d’Anahit 
Asatryan. Sa tâche ? 
Considérable ! Rien de moins 
que de régler les innombrables 
détails nécessaires au bon 
fonctionnement du Centre.  

 
UN CONTEXTE DIFFICILE! 
Tout cela était plutôt bien parti et l’on espérait que le Centre entrerait en fonction dès 2021. Toutefois, 
divers éléments sont venus retarder cette inauguration. Tout d’abord, il faut bien reconnaître que ce 
projet était beaucoup plus conséquent et complexe qu’il ne paraissait à première vue. De plus, la 
pandémie, la guerre entre Arménie et Azerbaidjan, les aléas de la vie politique en Arménie ont freiné la 
mise en route. Et puis, et surtout, la direction de l’Hôpital Arabkir a demandé un redimensionnement à 
la hausse. Ara Babloyan a en effet exigé que la vocation de ce Centre soit élargie à d’autres professions 
du domaine santé-social : logopédie, ergothérapie, physiothérapie, psychomotricité, etc. Cette 
extension du champ d’activité du Centre présuppose l’engagement de nouvelles personnes et nécessite 
des ressources financières supplémentaires.  

  

Le groupe de pilotage arménien en pleine action: Anahit, Naira, Anna, Shoushan, 
Amalya et Anahit. 

Allier constamment la théorie et la pratique 
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UN CONTENANT TOUT NEUF 
POUR UN CONTENU ENCORE EN 
ÉVOLUTION 
Entretemps, Arabkir s’est engagé dans 
une nouvelle construction. Celle-ci 
réserve une surface suffisante pour les 
besoins à terme du Centre. Sont ainsi 
prévus un hall d’accueil, un espace de 
secrétariat, deux salles de cours (l’une 
pour les apports théoriques, l’autre pour 
les activités pratiques), une bibliothèque 
et des locaux de rangement. Ce 
complexe devrait être utilisable par le 
Centre dès 2023-2024 avec un 
équipement dont une partie au moins est 
d’ores et déjà intégrée dans le projet. En 

revanche, les questions liées au statut même de ces espaces (location, propriété par étage...) et aux 
modalités financières qui en découlent demeurent encore floues. 

En tout état de cause, la finalisation effective de ce Centre de formation continue va demander 
à la fois plus de temps, plus de détermination et plus de dépenses. À cet effet, le directoire a 
déjà engagé diverses démarches dont les résultats sont attendus dans la première moitié de 
2023. 

 

NOUVEL ÉDIFICE POUR ARABKIR 
Pour l’immédiat, le Centre de formation connue 
est installé de manière provisoire dans les locaux 
actuels de l’Hôpital Arabkir. Mais d’ici quelques 
mois, il devrait pouvoir se déployer définitivement 
au quatrième étage d’un immeuble actuellement 
en construction. C’est qu’ARABKIR ne cesse de 
croître et de se diversifier. Il lui faut donc des 
espaces nouveaux. Aussi les autorités de l’Hôpital 
se sont-elles impliquées dans un projet immobilier 
conduit par un investisseur privé. Sur le site plutôt 
vétuste de la crèche et de l’école hospitalière, 
s’édifie un grand bâtiment d’une douzaine 
d’étages dont les quatre premiers niveaux seront 
occupés par ARABKIR. Au premier étage : la 
polyclinique ; au deuxième : le centre de douleur 
et le laboratoire des examens génétiques; au 
troisième : le centre de sommeil , la neurologie et 
un local pour l’assurance-maladie ;au quatrième : 
l’école hospitalière et le centre de formation 
continue qui y disposera d’une surface de 400m2.. 
Le reste de l’édifice sera aménagé en 
appartements. 

 
 

 

Ce bâtiment permettra de parachever la mise en route du Centre de formation continue. Il 
procure à l’Hôpital Arabkir les locaux nécessaires pour confirmer sa réputation d’excellence. Il 
s’inscrit dans l’incroyable transformation du paysage urbain d’Erevan. Il constitue à sa manière 
un acte de foi dans l’avenir de l’Arménie. 

 
  

Un chantier déjà bien avancé 
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LES COMPTES DE LA FONDATION POUR 2022 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE GÂTEAU AUX PATATES : UNE SPÉCIALITÉ AJOULOTE AU SERVICE DE SEMRA 
De Braderie en Marché de Saint- Martin, l’image de notre Fondation s’est progressivement associée à 
celle de ce délectable gâteau aux patates que nos bénévoles confectionnent et vendent dans ces 
grandes occasions festives Ces longues files d’attente qui se forment alors devant notre stand 
témoignent-elles une insatiable gourmandise pour une spécialité du terroir ajoulot ou expriment-elles 
un élan de solidarité envers l’Arménie et ses enfants malades. Les deux, bien entendu ! Sur la 
suggestion de Jean-Pierre Bernhardt, Blandine Choffat de Coeuve a lancé et mis en œuvre cette 
formule qui consiste à recueillir des fonds pour SEMRA en vendant le plus de portions possible de cet 
incomparable gâteau. Un succès considérable qui n’a cessé de s’amplifier au fil du temps sous la 
conduite efficace et chaleureuse de Dominique Girardin, une « Tiaissète » elle aussi. A tel point que le 
gâteau aux patates est devenu l’un des « cartes de visite » de SEMRA mais aussi l’une de ses plus 
importantes sources de revenu. On peut estimer aux alentours de CHF 120'000.- le bénéfice total que 
SEMRA a ainsi réalisé sur une douzaine d’années, une somme donc considérable qui a été totalement 
affectée aux diverses actions que SEMRA conduit en faveur des enfants malades. Des gâteaux 
métamorphosés en médicaments, en équipement hospitalier et en sessions de formation du personnel 
infirmier ! Un joli tour de magie !                          

 

Pour 15 à 18 gâteaux environ... 

Pétrir une pâte : 500 gr farine ;  1/4 cube de 
levure (à émietter sur la farine) ; 1 c.s sel ;1 
c.s huile ; 3-4 dl eau.     

Faire cuire 1 kg de pommes de terre en robe 
des champs, éplucher, passer au passe-vite 
(ou râpe à röstis) encore très chaudes par-
dessus la pâte, mélanger en y ajoutant par 
petites quantités de la farine pour obtenir 
une pâte non- collante. 

Abaisser à 3 mm une boule de pâte de la 
grandeur d’une pomme en y ajoutant de la 
farine pour empêcher que ça colle. Déposer 
sur la plaque, recouvrir d’1 petit dl du 
mélange de crème et cuire au four très 
chaud 250-275°, 5-7mn 

Pour le mélange de crème ::2 litres de 
crème acidulée, 4 œufs entiers ;sel selon 
goût 

 

La "patronne" met la main à la pâte ! 
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LES ORGANES DE SEMRAPLUS  EN 2022 
LE CONSEIL DE FONDATION 
M. Claude Hêche, président; M. François Lachat, vice-
président; M. Jean-Denis Henzelin, secrétaire; Dr. Jeanine 
Bedrossian; Mme Christine Sédef; Dr. Ara Babloyan, 
directeur scientifique d’Arabkir; M. Raphaël Comte, 
ancien Conseiller aux Etats du Canton de Neuchâtel; M. 
Kristian Schneider, directeur du Centre hospitalier de 
Bienne ; Dr. Pierre-Alain Fridez; Dr. Michel Périat. 
La réunion annuelle du Conseil de Fondation de 
SEMRAPLUS s’est déroulée le samedi 30 avril 2022 à 
l’Hôtel de ville de Porrentruy. Elle a été précédée par 
un hommage très ému à notre coordinateur, Jean-
Luc Baierlé. Elle a été suivie par une allocution de M. 
Julien Loichat, conseiller municipal, et par une 
collation offerte par la Municipalité. 
Parmi les objets traités lors de cette assemblée, 
• Nomination de Mme Yvonne Ganguin en qualité de membre et de coordinatrice du Directoire, 
• Adoption des comptes et du rapport d’activités de SEMRAPLUS pour 2021, 
• Prise de connaissance des rapports pour 2021 du Centre médical unifié ARABKIR et de La 

Fondation pédiatrique unifiée de bienfaisance d’Arabkir, 
• Etat d’avancement du projet de Centre de formation continue, 
• Ratification du budget et du programme d’activité 2022. 
LE DIRECTOIRE 
Mme Yvonne Ganguin, coordinatrice (dès le 30 avril 2022) ; Mme Dominique Girardin, responsable des 
événements ; Mme Marlyse Fleury, responsable du secteur formation ; Mme Eliane Troillet trésorière; Dr. Benoît 
Bédat, responsable  des envois de matériel et de médicaments ; M.Olivier Guerdat, responsable des  relations 
entre SEMRA et l’Hôpital du Jura et de la gestion des réseaux sociaux ; M. François Laville, secrétariat et 
communication ; Dr. Flavien Mauler. 

Le Directoire a tenu 5 séances en 2022 (7 
mars, 4 avril, 13 juin, 12 septembre, 21 
novembre). Une bonne partie de son activité a 
été consacrée à mener à bien le processus de 
transition provoqué par le décès du Dr.Jean-
Luc Baierlé et l’entrée en fonction d’Yvonne 
Ganguin. Dans ce contexte, le Président M. 
Claude Hêche, a participé à la plupart des 
séances du Directoire et quelques 
remaniements sont intervenus dans les 
compétences des membres. 

Parmi les principaux dossiers traités par le Directoire en 2022, on relèvera notamment... 
• Essai de clarification des liens entre la Fondation Arabkir , l’Hôpital Arabkir et la Fondation SEMRAPLUS. 
• Organisation de la séance du 30 avril du Conseil de Fondation, 
• Organisation des divers événements de SEMRA en 2022, 
• Recherche d’appuis financiers en particulier pour le Centre de formation continue,  
• Livraison annuelle à l’Hôpital Arabkir de médicaments et de matériel hospitalier, 
• Evolution du dossier du Centre de formation continue, 
• Suivi de nouveaux projets de collaboration (dialyse, urgences, laboratoires, chirurgie thoracique,,,), 
• Organisation d’un nouveau voyage de SEMRA en Arménie en avril 2023, 
• Organisation éventuelle d’un concert de l’Orchestre des Médecins Suisses en faveur de SEMRA, 
• Implication de SEMRA dans la soirée du personnel du H-JU le 23 septembre 2022. 

 « ACTEURS-ACTRICES » DE SEMRAPLUS 
La force de SEMRA, c’est cette foule de bénévoles toujours prêt-e-s à donner le coup de main 
nécessaire pour mener à bien telle ou telle action de SEMRA. Une cohorte de fidèles disponibles depuis 
de nombreuses années et accrue régulièrement par de nouvelles bonnes volontés, toutes et tous réuni-
e-s par la détermination à servir une cause juste ; celle des enfants malades dans un pays lointain mais 
tellement attachant.  

Claude Hêche, Jean-Denis Henzlin, Dominique Girardin, 
Kristian Schneider, François Lachat et Michel Périat 

Sur la terrasse hospitalière de Dominique le 12.09.2022: 
François, Yvonne et Marlyse 
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QUELQUES RENDEZ-VOUS DE SEMRAPLUS  EN 2023 
• Du 17 au 22 avril : Voyage SEMRA en Arménie : à la découverte d’un pays fabuleux et menacé 

ainsi que d’un hôpital lié au Jura depuis des décennies : renseignements et inscription auprès de 
Marlyse Fleury 079 222 51 56 marlyse.fleury@bluewin.ch 

• Autour du 14 mai et de la Fête des Mères : Action « Une Rose pour l’Arménie » : les écoles, les 
paroisses, l’Hôpital du Jura et le Centre hospitalier de Bienne se mobilisent pour vendre et/ou 
distribuer des roses en faveur de SEMRA. 

• Dimanche 14 mai.: au Centre Interrégional de Perfectionnement de 
Tramelan : « CIP SOLIDAIRE » : avec la FICD, SEMRA participe à ce 
salon annuel de la solidarité.  

• Vendredi 26 et samedi 27 mai, en vieille ville de Delémont : « Danse sur 
la Doux » : SEMRA est présent avec un stand pour cette reprise de la grande fête annuelle de la 
capitale jurassienne. 

• Du 23 au 24 septembre, à Courtemelon: « Marché et Concours suisse des 
Produits du Terroir » : SEMRA ajoute des saveurs arméniennes à ce 
panorama gustatif helvétique.  

• Du vendredi 10 au lundi 13 novembre ainsi que du samedi 18 au dimanche 19 
novembre, en vieille ville de Porrentruy : « Marché de la Saint-Martin » : sur 
son stand incontournable, SEMRA propose son délectable gâteau aux patates. 

 

MENACES SUR L’ARMÉNIE 

 
En ce début de 2023, l’Arménie se trouve sans doute dans l’une des pires situations qu’elle ait connues 
depuis son accession à l’indépendance au moment de l’effondrement de l’Empire soviétique. 
• Le conflit militaire entre Arménie et Azerbaidjan s’éternise, 
• Le gouvernement azéri mène à l’encontre de l’Arménie une stratégie d’empiétement rampant, 
• La Russie joue de moins en moins son rôle historique de protectrice de l’Arménie, 
• L’Arménie est divisée entre partisans et adversaires du Premier ministre actuel, Nikol Pashinian.  

 

DANS LES CIRCONSTANCES ACTUELLES,  
L’APPUI DE NOTRE FONDATION À L’ARMÉNIE ET À L’HÔPITAL ARABKIR 

REVÊT UNE NÉCESSITÉ ET UNE URGENCE TOUTES PARTICULIÈRES. 

NOUS AVONS PLUS QUE JAMAIS BESOIN DE VOTRE SOUTIEN 
IL FAUT CONTINUER DE S’ENGAGER POUR SEMRAPLUS ET POUR ARABKIR 

 

Toutes les formes d’engagement sont  bienvenues : 
 

Versez vos dons :                 CCP 25-78315 
Banque cantonale du Jura /Porrentruy CH93 0078 9042 0354 8376 4 

 Engagez-vous en qualité de bénévoles 

               Participez aux nombreuses actions organisées par  SEMRAPLUS 

Sur la ligne de front: "Quelle connerie, la guerre!" Détresse d'une famille arménienne chassée du Karabahk 


